Schwimmen in der Prignitz ~ Schwimm Club Delphin

WITTENBERGE e.V.

Elbstromschwimmen 2023 Wittenberge

mit Kinderschwimmen

Termin: Sonntag, 09.07.2023
Ort: 19322 Wittenberge (Prignitz), Elbstralle 65 - Nedwighafen
Ausrichter: SchwimmClub Delphin Wittenberge e.V.
Ablauf: 9.00-10.00 Einschreiben
10.30 Eroffnung und Belehrung aller Starter

(Teilnahme ist Pflicht)
ca. 10.45+11.15 Transport der Schwimmer zum Start

ca.11.15 Start 1500 m
ca.11.45 Start 6000 m
ca. 12.00 Start Kinderschwimmen 375 Meter
ca.13.30 Siegerehrung

(auf Grund der Teilnehmerzahl, organisatorischen Griinden und der
Wetterlage kann sich der zeitliche Ablauf verandern)

Strecken: : ca. 1500 m (Eisenbahnbriicke — Wittenberge Hafen)
WK 1 mannlich WK 2 weiblich
ca. 6000 m (Hinzdorf - Wittenberge Hafen)
WK 3 mannlich WK 4 weiblich
ca. 375 Meter Kinderschwimmen (Rundkurs im Hafenbecken)
WK 5 mannlich WK 6 weiblich

Startgeld: 1500 m bei Anmeldung bis zum 02.07.2023 =20.-€
bei Anmeldung am Wettkampftag =25.-€
6000 m bei Anmeldung bis zum 02.07.2023 =25.-€
bei Anmeldung am Wettkampftag =30.- €
375 Meter bei Anmeldung bis zum 02.07.2023 8.-€
bei Anmeldung am Wettkampftag
max. Teilnehmerzahl: 375 m Kinderschwimmen 30
1500 m : 40
6000 m : 70
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Anmeldung/
Bezahlung unter: www.tollense-timing.de

Meldeschluss: 02.07.2023 fiir Voranmeldungen
Nachmeldungen sind am Veranstaltungstag bis 10.00 Uhr moglich
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Gesamtleitung: SchwimmClub Delphin Wittenberge e.V. — Steffen Schmolke
Internet: www.schwimmen-wittenberge.de
E-Mail: steffen.schmolke@schwimmen-wittenberge.de
Altersklassen: 375 Meter Kinderschwimmen (Mindestalter am 09.07.23 = 6 Jahre)
F 06-07 Jahre JG 2017-2016 E 08-09 Jahre JG 2015-2014
D 10-11 Jahre JG 2013-2012 C 12-13 Jahre JG 2011-2010
Altersklassen: 1500 Meter (Mindestalter am 09.07.2023 = 12 Jahre)
C 12-13 Jahre JG 2011-2010 B 14-15 Jahre JG 2009-2008
A 16-17 Jahre JG 2007-2006 Jun. 18-19 Jahre JG 2005-2004
Masters:

AK 20 20-24 Jahre AK 25 25-29 Jahre AK 30 30-34 Jahre
AK 35 35-39 Jahre AK 40 40-44 Jahre AK 45 45-49 Jahre usw.

Altersklassen: 6000 Meter (Mindestalter am 09.07.2023 = 16 Jahre)
A 16-17 Jahre JG 2007-2006 Jun. 18-19 Jahre JG 2005-2004
Masters:

AK 20 20-24 Jahre AK 25 25-29 Jahre AK 30 30-34 Jahre
AK 35 35-39 Jahre AK 40 40-44 Jahre AK 45 45-49 Jahre usw.

Wertung: Jeder erfolgreiche Teilnehmer erhailt ein T-Shirt!

375 m Kinderschwimmen

Die Gesamtsieger je Geschlecht werden mit Pokalen geehrt. Die drei Erstplatzierten je
Altersklasse und Geschlecht erhalten Medaillen. Jedes Kind erhalt eine Urkunde mit seiner
Zeit und Altersklassenplatzierung.

1500 und 6000m:

Die Gesamtsieger (offen) je Geschlecht der Strecken 1500m und 6000m werden mit Pokalen
geehrt. Die drei Erstplatzierten je Strecke, Altersklasse und Geschlecht erhalten Medaillen.
Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde mit seiner Zeit und Altersklassenplatzierung.

Allgemeine Bestimmungen/Voraussetzungen:

Das Elbstromschwimmen ist eine Breiten- und Freizeitsportveranstaltung. Mit der Abgabe
der Meldung versichert der Teilnehmer, dass er fiir diesen Wettkampf ausreichend trainiert
ist, korperlich gesund ist und der Gesundheitszustand innerhalb der letzten 12 Monate
arztlich bestéatigt wurde. Jugendliche unter 18 Jahre bendtigen die schriftliche Erlaubnis der
Eltern. Jeder Schwimmer hat von anderen Schwimmern so weit Abstand zu wahren, dass
diese nicht behindert werden. Die absichtliche Behinderung eines anderen Schwimmers wird
als unsportliches Verhalten mit Disqualifikation geahndet.

Durch Hochstrecken eines Armes zeigt ein Schwimmer an, dass er den Wettkampf nicht
fortsetzen kann.
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Die Wettkdampfe kénnen vom Veranstalter auf Grund schlechter Witterungsbedingungen
ohne Erstattung des Startgeldes abgesagt werden. Die Mindesttemperatur des Wassers fir
die Startfreigabe betrdagt 16° Celsius, gemessen am Starttag um 8.00 Uhr in 0,5 Meter
Wassertiefe.

Die Regeln zur Schwimmbekleidung (It. Anlage) sind einzuhalten. Neoprenanziige sind nicht
zugelassen.

Das Tragen der ausgegebenen Badekappen ist aus Sicherheitsgriinden Pflicht. Bei Nicht-
tragen erfolgt die Disqualifikation.

Sicherung:

Begleitboote, Rettungsschwimmer, bei zu groRer Streuung der Teilnehmer im Wettkampf,
haben die Rettungskrafte in Absprache mit dem Wettkampfgericht die Schwimmer aus dem
Wettkampf zu nehmen.

Erkldrungen:

Der Ausrichter und der Veranstalter Gbernehmen keine Haftung flir abhanden gekommene
Gegenstande und bei Diebstahl. Mit der Anmeldung zum Wettkampf erklart sich jeder
Teilnehmer damit einverstanden, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie die von
ihm gemachten Fotos, Videos und Filmaufnahmen ohne Vergiitung verwendet werden
dirfen. Aulerdem bestdtigt er den Haftungsausschluss, womit er weder gegen den
Veranstalter noch gegen die Sponsoren Anspriiche wegen Schiaden oder Verletzungen jeder
Art geltend machen wird, die ihm durch die Teilnahme an der Veranstaltung entstehen
kénnten, es sei denn, diese werden durch grobe Fahrldssigkeit oder Vorsatz verursacht.

Sonstiges:

Vom 07.07.-09.07.2023 findet am gleichen Ort der 22. Elbebadetag mit Drachenboot-
Rennen und Elbtreiben statt. Allgemeine Informationen zum Elbebadetag 2023 unter
Tel. 03877 — 56 79 94 45 (www.freizeit-park-wittenberge.de)

Steffen Schmolke
Sportwart SchwimmClub Delphin Wittenberge e.V.

Anlage: Regeln zur zugelassenen Schwimmbekleidung
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Anlage: Regeln zur Schwimmbekleidung

Die Schwimmanziige miissen folgenden Standards entsprechen:

- die Schwimmanziige der mannlichen Wettkampfer diirfen nicht tiber Knie und tber
Bauchnabel reichen

- die Schwimmanziige der weiblichen Wettkdmpfer miissen Schulter- Nacken- und Arm frei
sein, und durfen nicht tGber die Knie reichen. Zweiteilige Schwimmanziige diirfen
entsprechend den vorher beschriebenen Standards getragen werden.

Schwimmkleidung mannl. Wettkdmpfer

volle Lange lang beinlang knielang kurzes Bein kurz

nicht erlaubt nicht erlaubt nicht edaubt erlaubt erlaubt erlaubt

Schwimmbkleidung weibl. Wetthdmpfer

volle Linge ReilBverschlul@ knielang mit leurz, Zweiteiler
hinten Riickenausschnitt Riickenausschnitt
nicht erlaubt # nicht erlaubt erlaubt erlaubt erlaubt
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Folgende Materialien fiir die Schwimmkleidung sind erlaubt:

- nur textiles Material ist erlaubt.

- wasserundurchlassige Materialien sind nicht erlaubt.

- das verwendete Material darf nicht dicker als 0,8 mm sein.

- es sind keine Reillverschliisse oder andere Befestigungsmittel erlaubt, auBer den Bandern bei
kurzen Badehosen.

- Schwimmkleidung, die den Auftrieb unterstiitzt, Schmerzen reduziert, chemische oder
medizinische Stimulierung oder andere Einfliisse von auBen ermdglicht, ist verboten.

- Applikationen auf der Schwimmkleidung sind verboten, Firmen-Logos, Vereinsnamen oder
ahnliches sind aber erlaubt.

Es ist allen mannlichen und weiblichen Wettkampfern erlaubt (aus Anstandsgriinden) textile

Materialien unter ihren Schwimmanziigen zu tragen, wenn sie dadurch keine

Wettkampfvorteile erlangen. Ebenso soll die Schwimmkleidung nicht knapper als die vorgeschlagene

kurze Schwimmkleidung flir beide Geschlechter sein. Aus religiosen oder kulturellen Griinden kann

abweichend Schwimmbkleidung zugelassen werden, die grofRere Teile des Korpers bedeckt (aus

textilem Material), wenn dadurch kein Wettbewerbsvorteil erlangt wird.



